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¿Quienes tartamudean
son menos

inteligentes?

¿Cuando tartamudeo
necesito un poco de

tiempo?

¿La tartamudez es un
problema para

respirar?

 ¿Quienes
tartamudean saben
qué quieren decir?

¿Cuando tartamudeo
es normal sentirme

nervioso?

¿La tartamudez es
psicológica?

¿La tartamudez es
involuntaria?

 ¿Cuando tartamudeo
necesito que
escuchen con

atención?
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¿Cualquier
Fonoaudiólogo puede
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¿Los padres causan la
tartamudez?

 ¿Cuando me apuro
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¿La tartamudez se
aprende por
imitación?

¿Quienes
tartamudean también

hablan fluido?

 ¿Los nervios causan
la tartamudez?
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¿Quienes tartamudean son menos inteligentes? MENTIRA. La tartamudez NO se
relaciona con la inteligencia, quien tartamudea tiene las mismas habilidades
cognitivas respecto de quien no lo hace.

¿Cuando tartamudeo necesito un poco de tiempo? VERDAD. El tiempo permite reducir
la presión y favorece la planificación y programación de los movimientos del habla. 

¿La tartamudez es un problema para respirar? MENTIRA. La Tartamudez tiene una
base neurobiológica, es el control motor del habla el que funciona de una forma
diferente. 

¿Quienes tartamudean saben qué quieren decir? VERDAD. Cuando una persona inicia
el habla, ya tiene planeado en su mente qué decir y mientras lo hace va dando curso a
los movimientos de habla, en paralelo a la selección de palabras que utilizará.

¿Cuando tartamudeo es normal sentirme nervioso? VERDAD. La experiencia de la
tartamudez varía en cada persona. Si te pone nervioso tartamudear, probablemente
es porque has vivido experiencias negativas que te recuerdan que algo puede salir
mal, por eso es importante acompañar la terapia de manera integral.  

¿La tartamudez es psicológica? MENTIRA. La Tartamudez tiene una base
neurobiológica, existe una predisposición al tartamudeo. La experiencia de la
tartamudez puede tener consecuencias psicológicas, pero no son su causa.

¿La tartamudez es involuntaria? VERDAD. La Tartamudez no se puede predecir ni
controlar.

¿Cuando tartamudeo necesito que escuchen con atención? VERDAD. Escuchar con
atención es básico en cualquier intento de comunicación, quien tartamudea también
lo necesita.

Este juego está diseñado para
trabajar con Niños en edad escolar,
Adolescentes e incluso Adultos que
tartamudean .

Permite trabajar diferentes objetivos
de intervención especializada en
tartamudez:

-Conocer información relevante sobre
la tartamudez.
-Fomentar la identidad y aceptación
como persona que tartamudea.
-Generar estrategias de autodefensa.
-Derribar estigmas y conductas
estigmatizantes en quien
tartamudea.
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¿La tartamudez es tu culpa? MENTIRA. La tartamudez no es culpa de nadie, pero lo que
haces puede hacerte vivirla de una forma más o menos amigable.

¿Cualquier Fonoaudiólogo tratar la tartamudez? MENTIRA. Para trabajar la
tartamudez, se requiere especialización y formación en el área. 

¿Los padres causan la tartamudez? MENTIRA. La tartamudez no es culpa de los
padres, pero sus reacciones pueden influir en la vivencia más o menos amigable de
ella.

¿Cuando me apuro tartamudeo más? VERDAD. Cuando ocurren momentos de
tartamudez, el cerebro se "descoordina" y necesita tiempo para hacer su trabajo de
planear y programar lo que quieres decir. Dar tiempo al habla, ayuda a este proceso.

¿La tartamudez es una forma diferente de hablar? VERDAD. Tartamudear es una
característica más de la persona, así como hay diferentes voces o acentos. Es hora de
normalizar el tartamudeo para quitarle la connotación negativa que se le ha dado
hasta ahora.

¿La tartamudez se aprende por imitación? MENTIRA. La persona con tartamudez tiene
una predisposición al tartamudeo, su cerebro controla el habla de un modo diferente.
Como no suele ser cómodo, imitarlo no es algo sostenible en el tiempo. 

¿Quienes tartamudean también hablan fluido? VERDAD. La tartamudez ocurre solo en
momentos determinados, no ocurre todo el tiempo, ni en cada palabra, ni cada vez
que la persona habla. 

 ¿Los nervios causan la tartamudez? MENTIRA. La tartamudez no está relacionada con
el nerviosismo, aunque la vivencia que las personas tienen, puede generar que el
nerviosismo aumente frente a situaciones de comunicación. 

Este juego está diseñado para
trabajar con Niños en edad escolar,
Adolescentes e incluso Adultos que
tartamudean .

Permite trabajar diferentes objetivos
de intervención especializada en
tartamudez:

-Conocer información relevante sobre
la tartamudez.
-Fomentar la identidad y aceptación
como persona que tartamudea.
-Generar estrategias de autodefensa.
-Derribar estigmas y conductas
estigmatizantes en quien
tartamudea.
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